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Instruktion for kunder
med reservkraft
(kategori 3-4)

1. Bakgrund

EIndtet utgdr en central del av samhdllets infrastruktur och har avgérande
betydelse fér anslutna kunders verksamhet, robusthet och leveranssdékerhet.
| takt med att samhadllets beroende av el 6kar installeras allt fler
reservkraftanlédggningar hos kunder med kénslig eller samhdallsviktig
verksambhet. Reservkraft kan vara en viktig del av kundens egen beredskap,
men vissa typer av reservkraftanlédggningar kan ocksé pdverka elndtet. Det
gdller sdrskilt anldggningar som kan synkroniseras med elndtet, kéras
parallellt med distributionsndétet, belastningsprovas mot nétet eller drivas i
O-drift. Felaktig installation, felaktigt handhavande eller bristande
kommunikation kan medféra risk fér bakmatning, personskada, péverkan pé
skyddsfunktioner, spénnings- och frekvensavvikelser samt stérningar for
andra kunder.

Syftet med denna instruktion d&r att sdkerstdlla en sdéker, enhetlig och
praktiskt tilédmpbar hantering av kundégda reservkraftanldggningar
kategori 3 och 4 i Kraftringen Nats elndt.

Instruktionen ska tydliggéra ansvar, roller, krav och kommunikationsvégar
mellan kund, installatér, anslutning och driftcentral. Den ska dven sdkerstdlla
att information om drift, provning och meddelandeplikt hanteras redan i
anslutningsprocessen genom installationsmedgivandet.

2. Omfattning

Instruktionen gdller fér kunddgd reservkraftanlédggning kategori 3 och 4 som
kan kopplas parallellt med Kraftringen N&ts elndt, eller dér risk finns foér
pdverkan pd elndtet genom bakmatning, synkronisering, 6-drift eller
provdrift mot ndtet.

Rutinen ska tillédmpas for:
e reservkraftanlédggningar pé ldgspdnningsnivé med markeffekt éver

50 kVA ddr parallellkoppling, belastningsprov eller produktion mot
distributionsndatet kan férekomma,
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e samtliga reservkraftanlédggningar anslutna pé& hégspdnningsniva,
oavsett effekt,

o befintliga anléiggningar ddr drift, provning eller ombyggnad innebdr
parallellkoppling eller risk for pdverkan pd elnétet.

Reservkraftanlédggningar med markeffekt 50 kVA eller lagre far inte
belastningsprovas eller producera toppkraft mot distributionsnétet. Sddana
prov ska utféras p& annat satt.

Fér nya installationer, dndringar eller ombyggnader ska hanteringen ske via
ordinarie anslutningsprocess med féranmdlan, teknisk granskning,
installationsmedgivande, fardiganmdlan och idrifttagning.
Installationsmedgivande frén Kraftringen Nét ska vara [émnat innan
installation f&r pdborjas.

3.Definitioner
Reservkraftanléggningar delas normalt in i fyra kategorier enligt
branschpraxis. Denna instruktion avser i férsta hand kategori 3 och 4.

Kat. 1 Kat. 2 Kat. 3

3.1 Kat. 1 Reservkraft som aldrig kan vara elektriskt
sammankopplad med elnétet
Reservkraft som aldrig kan vara elektriskt sammankopplad med elndtet.

Exempel: portabelt elverk anslutet direkt till en separat last utan koppling
mot fast installation eller elnét.

Kategori 1 omfattas normalt inte av denna instruktion, férutsatt att

anlédggningen inte kan parallellkopplas med elnétet och att bakmatning
tekniskt ar férhindrad.

3.2 Kat. 2 Reservkraft som dr fast installerad, men dér néatet alltid
ar fysiskt bortkopplat innan drift

Fast installerad reservkraft dér elndtet alltid ar fysiskt bortkopplat innan
reservkraften tas i drift.
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Exempel: reservkraft med mekaniskt eller elektriskt forreglad nét-
[reservkraftsomkopplare som férhindrar parallelikoppling och bakmatning.

Kategori 2 omfattas normalt inte av denna instruktion, férutsatt att
anldggningen inte kan parallellkopplas med elndtet och att bakmatning
tekniskt ar forhindrad.

3.3 Kat. 3 Reservkraft som kortvarigt kan kopplas parallelit med
elnatet under kontrollerade former

Kategori 3 avser reservkraft som kortvarigt, normalt endast under sekunder,
kan kopplas parallellt med eln&tet under kontrollerade former. Detta kan
exempelvis ske vid évergdng mellan nétdrift och reservkraftsdrift eller vid
dtergdng frdn reservkraftsdrift till natdrift.

For kategori 3 gdller att:

parallellkoppling ska vara tekniskt tidsbegrénsad,
synkronisering ska ske kontrollerat,

skydd ska vara provade och dokumenterade,

driftcentralen ska meddelas i férvég vid provning eller drift som
innebdr parallellkoppling,

driftcentralen ska ge klartecken innan sddan drift pdbdrijas,

e anladggningen ska omfattas av installationsmedgivande vid
nyinstallation, dndring eller ombyggnad.

Tekniska huvudkrav:
e Synkroniseringsutrustning
e Skydd for:
o O6ver- och underspdnning
o ©6ver- och underfrekvens
o effektskydd och riktat skydd dér detta kréivs

e Dokumenterad skyddsprovning,

e Tekniskt tidsbegrénsad parallellkoppling,

e Foranmdlan och installationsmedgivande,

e Meddelandeplikt till driftcentralen.
Driftpdverkan:

e Risk for bakmatning féreligger édven vid kortvarig parallellkoppling
och kan pdéverka elndatets spdnning, frekvens och selektivitet

e Vid felaktig funktion eller handhavande kan parallellkoppling kvarsté
ldngre dn avsett.
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Riskniva: Medel

3.4 Kat. 4 Reservkraft med 6-drift och/eller parallell drift
Kategori 4 avser reservkraft med méjlighet till 8-drift och/eller parallell drift
med elndtet, dar anléggningen vid felaktig funktion, felaktigt handhavande
eller bristande franskiljning kan mata tillbaka spénning till elnétet.

For kategori 4 gdller att:

anldggningen ska hanteras som en produktionsanlédggning ndr den
arbetar parallellt med distributionsnétet,

installationsmedgivande krévs vid nyinstallation, &dndring eller
ombyggnad,

skyddsprovning ska vara godkénd och dokumenterad,
driftcentralen ska meddelas i férvég vid drift, provning,
driftcentralen ska ge klartecken innan drift eller provning mot natet
pdborjas,

driftorder kan krdvas enligt ESA,

drift kan nekas eller avbrytas om nétldge, personsdkerhet,
skyddsfunktioner eller dokumentation beddéms vara otillréckliga.

Tekniska huvudkrav:

synkroniseringsutrustning,

skydd enligt kategori 3,

skydd mot oavsiktlig bakmatning,

dokumenterad skyddsprovning,

dokumenterad funktion fér natelkopplare,

dokumenterad jordning och jordelektrod,

féranmalan och installationsmedgivande,

meddelandeplikt till driftcentralen,

klartecken frén driftcentralen fére drift eller provning mot nétet.

Driftpdverkan:

Risk for livsfarlig bakmatning
Risk for skador pd elndt och utrustning

Riskniva: @ Hog (kritisk)

4. Installationsmedgivande och anslutningsprocess
For reservkraft kategori 3 och 4 ska krav pd drift, provning och
kommunikation framgd redan i installationsmedgivandet.
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Installationsmedgivandet ska tydligt ange att kunden och installatéren ska
félja Kraftringen Nats instruktion fér reservkraft kategori 3 och 4.

Installationsmedgivandet ska minst innehdlla eller hdnvisa till krav pd:

kategori for reservkraftanidggningen,

enlinjeschema,

generatorns markdata,

skyddsutrustning och skyddsinstéllningar,

synkroniseringsutrustning,

nételkopplarens funktion,

jordelektrodens utférande,

krav pd skyddsprovning,

kontaktuppgifter till innehavare, eldriftsansvarig eller annan utsedd

kontaktperson,

meddelandeplikt till driftcentralen vid drift, provning,

e att driftcentralens klartecken kréivs innan parallellkoppling, provning
mot ndt eller annan drift som kan pdverka elndtet,

e att driftorder kan krévas enligt ESA beroende pd driftiige och

natpdaverkan.

Fardiganmalan ska inte enbart ses som en teknisk avslutning av
installationsdrendet, utan dven som bekraftelse pd att installationen ar
utférd enligt inskickad dokumentation och enligt de krav som angetts i
installationsmedgivandet.

Kraftringen N&t kan begéra kompletterande dokumentation,
provningsprotokoll eller annan verifiering innan anléggningen fér tas i drift
mot elndtet.

5. Generella krav

All utrustning ska uppfylla gdllande elsékerhetskrav, standarder och
branschanvisningar.

Reservkraftanléggningen ska vara utférd sé att:

e bakmatning till elndtet férhindras eller kontrolleras enligt godkdnd
funktion,

e skyddsfunktioner fungerar enligt redovisad dokumentation,

e parallellkoppling endast kan ske p& avsett och kontrollerat satt,

e anléggningen inte pdverkar Kraftringen Nats skydd, drift eller
leveranssdkerhet pd ett otilldtet satt,

e anldggningens funktion kan redovisas vid begdran.

Instruktion fér kunder med reservkraft (kategori 3-4)
Giltig frdn: 2026-06-25



00

Markning ska tydligt ange att reservkraft finns samt vilken typ av inkoppling
som anvdands.

Markning ska finnas pé relevant plats i kundens anléggning och, dér sd ér
ldmpligt, framgd i dokumentation som d&r relevant for drift och felsékning.

Kraftringen N&t har alltid ratt att:

stoppa drift,

neka provning,

kréva kompletterande verifiering,
krédva ny skyddsprovning,

begdra in dokumentation,

forbjuda drift tills brister har dtgardats.

6. Jordning och jordtag
For fast ansluten reservkraft kategori 3 och 4 ska jordningsférhdllanden vara
korrekt utférda och dokumenterade.

Felaktig jordning kan medféra risk for personskada, farliga
potentialskillnader, stérningar i skyddsfunktioner samt otilldten pdverkan pé
elndtet.

Féljande ska sdarskilt beaktas:

e reservkraftanldggningen ska ha jordning utférd enligt gdllande krav
och standarder,

e jordelektrodens utférande ska redovisas,

e vid sdrjordade anléggningar ska risk for farliga potentialskillnader
kontrolleras,

e samjordning ska efterstrévas dér s& ar majligt,

e om samjordning inte ar mojlig ska ldmpliga skyddsdtgdrder vidtas,

e jordningssystemets utférande ska kunna redovisas vid begdran.

Jordningens utférande ska vara en del av den tekniska dokumentationen i
anslutningsprocessen.

7. Kommunikation med driftcentralen

All kérning, inkoppling och provning av reservkraft kategori 3 och 4 som
innebdr parallellkoppling med elndtet, belastningsprov mot nétet, 6-drift
eller annan méjlig péverkan pd Kraftringen Nats elnét ska anmadlas i férvag
till driftcentralen.

Instruktion fér kunder med reservkraft (kcltegori 3-4)
Giltig frdn: 2026-06-25

sid 6/11



00

Detta gdller éven dterkommande provkérningar, funktionskontroller och
belastningsprov.

Fér nya anldggningar ska information om meddelandeplikt och kontaktvég
I&mnas via installationsmedgivandet.

N&r kundens anléggning dr redo fér provning eller idrifttagning ska kunden
eller installatéren kontakta Kraftringens kundservice. Kundservice skapar
darefter drende till Drift och Underhdll, som kontaktar utsedd innehavare,
eldriftsansvarig eller kontaktperson.

Driftcentralens direkta telefonnummer &r inte publikt och ska inte anges
Oppet i installationsmedgivandet.

Numret fér endast Idmnas till utsedd kontaktperson efter godkénd hantering

enligt anslutningsprocessen och efter att driftcentralen bedémt att kunden
behdver direkt kontaktvég for dterkommande drift eller provning.

Driftcentralen ska godkénna tidpunkt och driftférfarande innan start.
Efter avslutad kérning ska kunden éterkoppla till driftcentralen.

Ej anmdld drift, provning eller parallellkoppling betraktas som avvikelse och
kan medféra att fortsatt drift nekas tills brister har utretts och atgdrdats.

8. Driftcentralens bedémning fore drift eller provning

Innan driftcentralen I&dmnar klartecken till provning, parallellkoppling eller
annan drift som kan péverka elnétet ska driftcentralen géra en bedémning
av aktuellt nétldge.

Féljande ska sdarskilt beaktas:

om arbete pdagdr i berérd del av nétet,

om driftorder finns eller krdvs,

om kopplingsléget ar normalt eller avvikande,

om det finns pdgdende driftstérningar,

om reservmatningar eller omkopplingar péverkar nétets selektivitet,
om risk fér bakspdénning foéreligger,

om skydd och jordning dr verifierade,

om anléggningens kategori och driftl&ige ar ként,

om parallellkoppling dr tidsbegrénsad och verifierad,

om kontaktperson hos kunden ér kénd och nébar.
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Driftcentralen kan neka start eller begéra annan tidpunkt om néatlége,
personsdkerhet eller driftférutsattningar inte bedéms vara ldmpliga.

9. Sakerhet
Arbete och driftdtgdarder ska utféras enligt ESA och Kraftringen Ndats interna
drift- och s&kerhetsrutiner.

Risk for bakspdénning ska alltid beaktas vid arbete i nat dér reservkraft
kategori 3 eller 4 finns eller kan finnas.

Vid arbete pé eller i nédrheten av anléggningsdelar som kan pdverkas av
kundagd reservkraftanldggning ska driftcentralen sdkerstdlla att risken for
bakmatning ér bedémd och hanterad.

Om osdkerhet rdder kring reservkraftens funktion, frénskiljning, skydd eller
jordning ska anléggningen betraktas som en mdjlig riskkdlla tills motsatsen
ar verifierad.

10. Ansvar

10.1 Kraftringen Nét
Kraftringen Nat ansvarar genom berdrda funktioner fér anslutningsprocess,
installationsmedgivande, driftmdssig beddmning och uppféljning.

Anslutning ansvarar foér:

e fOGranmadlan,

e teknisk granskning,

e installationsmedgivande,

o fardiganmalan,

e kravstdlining pd dokumentation och skydd.

Driftcentralen ansvarar fér:

o driftmdssig beddmning infér drift och provning,

e klartecken infér drift/ provning som kan pdverka elndtet,
e driftorder ddr detta krdvs,

e uppfélining av driftmdassiga avvikelser.

10.2 Kunden
Kunden ansvarar for:

e sin egen reservkraftanldggning,
e att anléiggningen &r korrekt installerad och underhdillen,
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att géllande krav och instruktioner féljs,

att korrekt dokumentation finns tillgdnglig,

att skyddsprovning ar utférd och dokumenterad,

att utsedd kontaktperson, innehavare eller eldriftsansvarig finns,

att driftcentralen meddelas i férvég vid drift, provning,

att driftcentralens klartecken invéntas innan drift eller provning mot
elndtet.

10.3 Installatéren
Installatéren ansvarar for:

att fdranmdlan Idmnas enligt Kraftringen Nats krav,

att installationen utférs enligt installationsmedgivande och inskickad
dokumentation,

att skydd, natelkopplare, synkronisering och jordning utférs korrekt,
att fédrdiganmalan Idmnas,

att kunden informeras om meddelandeplikt och krav p& kontakt med
driftcentralen.

11. Checklista fér driftcentral
Vid kontakt om drift och provning av reservkraft kategori 3 eller 4 ska
driftcentralen anvénda féljande checklista.

O

OO

Obooobooooobooon

Omfattas anlédggningen av rutinen: éver 50 kVA pd I&dgspdnning eller
hégspdnning oavsett effekt?

Ar anlaéggningen kategori 3 eller kategori 4?

Ar driftiaget klarlagt: 6-drift, parallell drift, belastningsprov eller
atergdng till natdrift?

Finns installationsmedgivande?

Ar fardiganmdlan mottagen och godkand?

Finns utsedd kontaktperson, innehavare eller eldriftsansvarig?

Ar kontaktpersonen n&bar under hela provningen/driften?

Ar skyddsprovning verifierad?

Ar jordning och jordelektrod verifierad?

Ar parallellkoppling tidsbegrénsad och verifierad, om kategori 3?
Finns pdgdende arbeten i berérd del av nétet?

Finns pdgdende driftstérningar eller avvikande kopplingslage?
Finns risk for bakspénning?

Krdvs driftorder enligt ESA?

Har driftcentralen Idmnat klartecken fére start?

Har tidpunkt och varaktighet noterats?
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O Ska dterkommande provning hanteras med sdrskild kontaktvég eller
dterkommande rutin?

O Har avslutad drift/provning &terrapporterats?

LI Har héndelsen loggats enligt gdllande rutin?

12. Avvikelsehantering
Ej anmaild drift, otilldten parallellkoppling, utebliven &terrapportering eller
drift utan klartecken frdn driftcentralen ska betraktas som avvikelse.

Avvikelse kan medféra att:

fortsatt drift nekas,

ny provning krdvs,

kompletterande dokumentation begdrs in,

anlédggningen behdver kontrolleras innan fortsatt drift,

kunden behéver informeras skriftligt om krav och ansvar,

drendet aterfors till anslutningsprocessen for ny teknisk beddémning.

Vid allvarlig avvikelse eller om personsdkerhet kan péverkas ska
driftcentralen omedelbart vidta de driftdtgérder som krévs for att
uppratthdlla sGkerheten i elnatet.

13. Tilldmpning
Instruktionen ska anvdndas som driftmdassigt komplement till Kraftringen
Né&ts anslutningsprocess.

For nya reservkraftanldggningar kategori 3 och 4 ska kraven infoéras i
installationsmedgivandet och ddrmed kommuniceras innan installation
pdborjas.

For befintliga reservkraftanlédggningar kategori 3 och 4 ska instruktionen
tilldmpas vid kand drift, Gterkommande provning, ombyggnad, dndring eller
annan kontakt med kunden ddr anléggningen kan pdverka Kraftringen Néts
elndt.

Rutinen ska anvdndas av berdrda funktioner inom anslutning, driftcentral,
driftplanering och drift/underhaill.

Instruktionen ersdtter inte gdllande lagar, féreskrifter, standarder, ESA eller
Kraftringen Nats 6vriga tekniska krav, utan ska ses som ett praktiskt
fértydligande fér hantering av reservkraft kategori 3 och 4.
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14. Versionshistorik

Utgdva | Datum Férandring i dokument

1.0 2026-04-30 | Instruktion upprattad

1.1 2026-05-04 | Meddelandeplikt fér b&dde kategori 3 och 4
fértydligad

1.2 2026-05-05 | Jordning och jordtag fér fast ansluten
reservkraft kompletterad

1.3 2026-05-06 | Kategori 3 justerad och kommunikation med
driftcentral uppdaterad

1.4 2026-06-25 | Tillimpningsomrdde begrénsat till reservkraft

over 50 kVA pd ldgspdnning samt all reservkraft
pd hoégspdnning oavsett effekt.
Installationsmedgivande och
anslutningsprocess for kategori 3 och 4
fortydligade. Krav pd meddelandeplikt,
kontaktvég via kundservice/CRM och
driftcentralens klartecken infér provning och drift
kompletterade.
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