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Instruktion for markarbeten
ndra Kraftringens
anldaggning

Viktigt

Ledningsanvisning eller utséttning visar var Kraftringens ledningar och anlédggningar
finns. Den innebdr inte tillstdnd att p&verka dem och friskriver inte automatiskt
bestdllare, uppdragsgivare eller entreprenédr fréin ansvar. Arbeten som kan kréva
sarskild hantering ska anmalas till Kraftringen med ratt framférhdlining.

Gemensamma regler

1. Bakgrund

Kraftringens ledningar och anléggningar for el, gas, fiéirrvérme, fjérrkyla och
kommunikation ar samhalisviktig infrastruktur. Markarbeten i nérheten kan medféra
personfara, driftstérningar, skador, kundavbrott och férkortad teknisk livslédngd.

Det férekommer att Kraftringen kontaktas férst nér markarbetet redan har bérjat och
behov uppstér av friliggning, upphdngning, stéttning, skydd eller flytt av en
anldggningsdel. Behov som kan férutses ska i stdllet hanteras i planerings- och
projekteringsskedet, innan schaktet ér éppet och externa tidplaner har Idsts.

2. syfte

Instruktionen ska skapa ett gemensamt arbetssatt fér markarbeten néra Kraftringens
anlédggningar och tydliggéra vad som krdvs fére, under och efter arbetet. Den ska sdrskilt
minska risken fér personskador, avgréivningar, sena akuta Iésningar och ondédiga
driftstérningar.

3. Omfattning

Instruktionen gdller bdde privatpersoner och yrkesmdssiga bestdllare, projektérer,
entreprendrer och utférare av markarbeten som kan pdverka Kraftringens elnét, gasndt,
fiarrvérme, fjéirrkyla, optofiber, signalkablar, tomrér, kanalisationer eller andra tillhérande
anladggningsdelar.

Kraven pé arbetsbegdran och driftplanering gdller nér ett arbete kan pdverka Kraftringen
Néts starkstrémsanléggning och kréva en drift-, skydds- eller anléggningsétgard fréin
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Kraftringen. Vanligt markarbete p& en privat tomt ska déarfér inte per automatik hanteras
genom arbetsbegdran. Ledningsanvisning via Ledningskollen krévs déremot alltid fére
markarbete néra Kraftringens ledningar.

Exempel pd arbeten som omfattas ar schaktning, korsande eller Idngsgdende schakt,
borrning, tryckning, spontning, pdlning, neddrivning av rér och omléggning av annan
infrastruktur. Instruktionen gdller éven arbeten dér en ledning eller annan anléggningsdel
kan behodva lokaliseras, friliggas, skyddas, stottas, hdngas upp, flyttas eller géras
spdnningslds eller trycklds.

4. Grundprincip

Skapa alltid drende via Ledningskollen fére markarbete. Bedém ddrefter vilka ledningsslag
som beroérs och om arbetet kréiver mer én vanlig ledningsanvisning. Kraftringens sdérskilda
besked och instruktioner i det enskilda drendet ska alltid foljas.

5. Gemensamma krav fore arbetet

5.1 Ledningskollen, kartunderlag och utsdattning
Uppgifter om férléggningsdjup ér endast vagledande. Marknivén och anlédggningens
tackning kan med tiden ha féréindrats avsevért genom tidigare schaktning, aterfylinad,
sattningar, erosion, véig- och markarbeten eller andra féréndringar. Utgd darfér aldrig frén
att en ledning ligger p& ursprungligt eller normailt férléiggningsdjup.
¢ Skapa alltid ett édrende via Ledningskollen fére markarbete.
¢ Bestdll ledningsanvisning och eventuell utséttning minst 5 arbetsdagar fére aktuell
dag.
¢ Var tillgénglig vid utsattningen och ta del av Idmnade instruktioner.
e Underhdll markeringarna under arbetet. Utséttning ar normalt giltig i hégst en ménad
eller kortare om markeringarna férsvinner.
e Rakna med att utsattning inte visar exakt djup eller sidoléige. Avvikelser kan
férekomma.

5.2 Ledningsanvisning dr inte ett tillstand

Ledningsanvisning eller utsattning visar var en anléggning finns. Den innebdr inte tillstédnd
att flytta, boja, kapa, friligga utan planering, héinga upp, stoétta, skyddsinklada eller pd
annat satt hantera Kraftringens kabel, rér, ledning, kanalisation eller annan
anlédggningsdel.

5.3 Ansvar och skadereglering

Ledningsanvisning eller utséttning minskar risken fér skada men innebdr inte att
bestdllaren, uppdragsgivaren eller entreprenéren automatiskt friskrivs frén ansvar. Den
som planerar, bestdller eller utfér arbetet ansvarar fér att Kraftringens anvisningar féljs och
att arbetet bedrivs med tillrécklig férsiktighet.
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Averkan pd Kraftringen Néts starkstrémsanléiggning kan utredas genom skadereglering.
Nar férutsattningarna for erséttningsansvar ar uppfyllda kan kostnader fér akut
felavhjélpning, reparation, material, entreprenad, driftcentralens arbete och administration
krévas av den ansvariga parten. Beddémningen gors utifrdn omstdndigheterna i det
enskilda fallet, bland annat om ledningsvisning har begdrts, anvisningar har féljts och
arbetet har utfoérts aktsamt.

5.4 Gemensamma risker

e Fjarrkyla kan ge utstrommande kallt vatten under hogt tryck.
e Skador p& tomroér och kanalisation ska anmalas pd samma sétt som skador pd

ledningar i drift.

6. Framforhdallning och drendetyper
Ratt framforhdlining beror pé vilken péverkan arbetet kan fé. Tiderna réknas frén det att
komplett underlag har kommit in.

Arendetyp

Nar anvdnds den?

Minsta

Elkablar och luftledningar kan orsaka elchock, ljusbége och stegspdnning.
Skadad optofiber kan avge laserljus. Titta aldrig in i en skadad fiberkabel.
Skadad gasledning kan innebdra brand- och explosionsrisk.
Fjarrvérme kan ge utstrommande hett vatten eller dnga under hoégt tryck.

Hantering

Ledningsanvisning /
utsattning

Lokalisering och
markering infér
markarbete.

framfoérhallning

5 arbetsdagar

Ledningskollen /
Geomatikk

Arbetsbegéran /
driftplanering

Kontrollant,
overvakning,
omkoppling,
frédnkoppling eller
begransad
skyddsétgard vid
starkstrom.

10 hela arbetsdagar

Kraftringen Nét /
driftplanering

Kabelflytt,

avbrottsplanering.

kabelbyte, ny Ansvarig
s el . . e Normalt 6-12 )
Projektatgdrd strdckning, tillstand, . planerings- eller
. . manader ) .
projektering eller projektfunktion
storre natpdaverkan.
Observera

Tio hela arbetsdagar é@r en minsta handléggningstid fér planerade driftdtgdrder. Tiden
ar inte tillréicklig nér adtgdrden kréver projektering, kabelflytt, kabelbyte,
myndighetstillstédnd, markupplételse, vaghdllartillstdnd, materialbestalining eller stoérre
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7. Underlag och gemensam arbetsgdng
Underlaget ska vara s& komplett att pdverkan kan bedémas. Det ska minst innehdlla:
e beskrivning av arbetet och arbetsmetoden,
e Onskat datum, tidsperiod och etappindelning,
e karta och ritning med arbetsomrdde, schakt, borrstréicka, spont eller liknande,
e planerade avstdnd och djup,
¢ uppgift om berdrda ledningar och anléggningsdelar,
e uppgift om friliggning, upphdéngning, stéttning, skydd, flytt, dvervakning,
omkoppling eller frénkoppling kan behoévas,
e riskbeddmning och planerade skyddsdtgdrder,
¢ kontaktuppgifter samt Ledningskollens drendenummer.

Handldggningstiden boérjar nar Kraftringen bedémer att underlaget ar komplett. Andrad
arbetsmetod eller tidplan kan kréiva en ny bedémning.
1. Planera arbetet och identifiera berérda ledningsslag.
Skapa dérende via Ledningskollen.
Beddm om Kraftringen behdver involveras utdver ledningsanvisningen.
Ldmna komplett underlag med ratt framférhdlining.
Invénta Kraftringens beddmning, instruktion och godkdnnande.
Utfoér arbetet forsiktigt enligt Iimnade villkor.
Stoppa arbetet vid avvikelse, osdékerhet, skada eller oplanerad frildggning.

No o s 0N

8. Gemensamma krav under och efter arbetet

8.1 Gravsug och handgrévning

Vid férhéjd risk bér gravsug anvéndas som skonsam metod for lokalisering och
frildggning. Grévsug ersatter inte ledningsanvisning, utsattning, skyddsavstdnd,
handgrévning, riskbeddmning eller Kraftringens godkénnande. Handgrévning ska ske dar
respektive ledningsslag eller Kraftringens instruktion kréver det.

8.2 Aterstdllning

Aterfylinad ska utféras varsamt enligt géllande AMA Anléggning, véghdllarens krav och
Kraftringens instruktion. Ledningar fér inte flyttas eller tyngas ned. Kringfylinad ska vara fri
frén skarpa kanter och massor ska komprimeras sé att sattningar undviks.

8.3 Akut skada eller misstédankt skada

Stoppa arbetet och ring

Ror inte anlaggningen. Spdrra av platsen och ring Kraftringen pé& 010-122 70 00, dygnet
runt. Vid akut fara for liv, hdlsa eller omfattande egendomsskada: ring éven 112.
Geomatikk hanterar ledningsvisning men reparerar inte Kraftringens anldggningar.
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Elnat och
starkstromsanlaggningar

9. EInat och starkstrémsanléaggningar

EIn&t behandlas forst eftersom arbeten néra starkstréomsanléggningar kan medféra
omedelbar personfara, omfattande kundpdverkan och behov av drift-, avbrotts- eller
projektplanering.

9.1 Férldggningsdjup

Ladgspdnningskablar, hdgspdnningskablar upp till 22 kV och signalkablar ligger normalt pé
0,45 meters djup eller mer. Kablar fér 55 kV ligger normalt pd minst 0,65 meters djup.
Angivna djup ar normalvérden och avvikelser kan férekomma.

9.2 Gransen mellan Kraftringen Néts och kundens elanldggning

Kraftringen N&t ansvarar normalt for elnétet fram till fastighetens anslutningspunkt.
Anslutningspunkten &r ofta placerad i ett fasadmatarskdp eller vid en métartavia, men
den exakta grénsen framgdr av anslutningsavtalet och anléggningens utférande.
Utrustning pd kundens sida av anslutningspunkten tillhér normalt kundanlédggningen.

Ar du osdker pd vem som dger en kabel eller anldggningsdel, kontakta Kraftringen pé 010-
122 70 00 innan arbetet fortsatter. Mer information finns pd Kraftringens hemsida under
elndtsanslutning.

9.3 Hégspénningskablar 50-145 kV

Allt markarbete narmare én 5 meter ska ske i samrdd med Kraftringen. Ndrmare én 3

meter ska kontrollant eller representant fréin Kraftringen nérvara och instruera arbetet.
Arbetet far inte pdborjas eller fortsatta utan Kraftringens instruktion och godkénnande.

9.4 Kablar 11-22 kV, ldgspdnning och signalkabel

En sékerhetsmarginal pé 1 meter ska laggas till pd bé&da sidor om kabelvisningen.
Lokalisering f&r ske genom foérsiktig maskingrévning fram till kabelns skyddstéckning.
Under skyddstéckningen ska handgrévning ske. Om kabeln inte hittas inom
sdkerhetsmarginalen ska arbetet stoppas och Kraftringen kontaktas.

9.5 Schaktfria metoder, spontning och pdlning

Borrning, tryckning, spontning, pdining och neddrivning av rér far inte ske nérmare én 3
meter fréin kabel utan att kabelns I&ge foérst har sdkerstdllts och Kraftringen Iédmnat
instruktion.

9.6 Arbetsbegdran

Arbetsbegdran kréivs ndr arbetet kan medféra kontrollant, évervakning, omkoppling,
frénkoppling, sdrskild elsékerhetsteknisk beddmning, friliggning, upphdngning, stéttning,
skyddsinkladning eller annan péverkan pd starkstrémsanléggningen. Komplett underlag
ska l&émnas minst 10 hela arbetsdagar fére dnskat utférande. Ett 6nskat datum ér inte
godkant férréin Kraftringen har bekraftat det.
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Vanligt markarbete pd& privat tomt ska normalt inte hanteras genom arbetsbegdran eller
skickas till driftplaneringen om arbetet endast kan beréra fastighetens egen servisledning
eller kundanlédggning och inte kréver ndgon atgdrd frén Kraftringen Nét. Ledningsanvisning
via Ledningskollen krévs édndd alltid. Vid osékerhet eller om en kabel behbdver flyttas,
frildggas, skyddas, kopplas fran eller pd annat satt hanteras ska Kraftringen kontaktas pd
010-122 70 00 innan arbetet fortsatter.

Om arbetet dven innebdr en &ndring av elanslutningen eller kundens elanlédggning kan en
féranmdlan genom en auktoriserad elinstallatér krévas.

9.7 Kabelflytt och projektatgard

Flytt, omléggning, byte eller annan stérre férdndring av hégspdnningskabel ska normalt
anmdlas minst 6-12 ménader fére planerad byggstart och tas upp innan externa tidplaner
I&ses. Tiden behovs for teknisk 16sning, ndtanalys, kostnadsbeddmning, ansvar och
finansiering, myndighets- och marktillsténd, materialanskaffning, entreprenad och
avbrottsplanering.

Planeringsregel

Om ett planerat markarbete férutsdtter att en hégspdnningskabel flyttas, byts eller
I&iggs om ska den externa tidplanen inte faststdllas innan Kraftringen Nét har bedémt
genomfoérbarhet och Idmnat besked om méjlig tidplan.

9.8 Frildggning, skydd och flytt

Kabel eller annan starkstréomsanléggning fér inte flyttas, béjas, dras, héingas upp, stéttas,
skyddsinkl&das eller Idmnas utan markstéd utan Kraftringen Néats uttryckliga
godkdnnande och instruktion. Inre skador behdver inte vara synliga direkt men kan senare
orsaka driftstérningar och férkortad livslédngd.

9.9 Arbeten néra luftledning
e 2 meter i sid- och hojdled vid ldgspdnningsledning, normalt 400 V.
¢ 4 meter i sid- och hojdled vid ledningar mellan 1000 V och 55 000 V.
¢ Vid ledningar éver 55 000 V ska Kraftringen kontaktas for sdrskild bedémning.

Gas

10. Gas

Med arbete néra gasledning avses normalt arbete inom 2 meter frén Idgtrycksledning och
inom 6 meter frdn hégtrycksledning. Vid gaslukt, skada eller oséikerhet ska arbetet stoppas
och Kraftringen kontaktas omedelbart.

10.1 Skyddszoner och grévning
e 1 meter pd varje sida om utsdttningen for 16 bar gasledning.
e 0,5 meter pd varje sida om utsattningen fér 0,1-4 bar gasledning.
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e Maskingrdvning fér inte ske nédrmare én 0,5 meter. Vid tandad skopa géller minst 0,6

meter.
¢ De sista 0,4 metrarna fram till gasledningen ska handgrévas.

10.2 Borrning och tryckning
¢ Korsande tryckning eller styrd borrning kréver faststdllt ledningsléige och normalt
minst 1,0 meters hojdskilinad.
¢ Om ledningens hojd ar k&nd genom inmdtning kan minst 2,0 meters hojdskillnad
medges utan friliggning.
e Tryckning parallellt f&r inte ske nédrmare én 5,0 meter.
e Styrd borrning parallellt fér inte ske nérmare én 2,0 meter.

« Vertikal borrning eller neddrivning fér inte ske nérmare én 2,0 meter utan friliggning

och instruktion.

10.3 Frilaggning och aterstallning

Gasledning fdr inte ldmnas utan markstéd pd en stréicka éver 3 meter utan tillstédnd. Vid

tillfallig uppalining eller upphéngning far centrumavstdndet normalt inte dverstiga 1,5

meter. Innan &terfylining ska Kraftringen kontaktas for kontroll om ledningen har frilagts

eller pdverkats.

Fjarrvarme och fjarrkyla

11. Fjarrvarme och fjdérrkyla
Ledningar ligger normalt 0,5-15 meter under markytan till ovankant ledning, men

avvikelser férekommer. Utsattning visar inte alltid dimension, konstruktion eller exakt djup.

11.1 Grévning och undergrévning

e Maskingrdvning kan, beroende pd plats och instruktion, ske fram till 1-0,5 meter frén

ledning eller kulvert.

o Ddrefter ska ledningen lokaliseras forsiktigt till skyddsmarkering eller kringfylining
sedan handgrdvas.

¢ Undergrévning ldngre én 2 meter krdver upphdngning eller stéttning enligt
Kraftringens instruktion.

 Parallellschakt inom 2 meter kan medféra att ledningen bdgnar mot det éppna
schaktet.

och

e Frankopplade ledningar ska betraktas och behandlas som trycksatta tills Kraftringen

meddelat annat.

11.2 Anldggningsdelar och heta arbeten

Grdévning ndra kammare, brunnar, betongkonstruktioner och markférlagd armatur ska ske i
samré&d med Kraftringen. Schaktgropar ska vara fria frén brandfarligt material vid heta

arbeten.
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12. Optofiber, signalkabel och kanalisation

Optofiber ligger normalt p& 0,25-0,45 meters djup, men avvikelser fdrekommer. Skadad
optofiber kan innebdra risk for laserljus. Titta aldrig in i en skadad fiberkabel. Tomrdr och
kanalisation ska skyddas och skador ska anmdélas. Nér fiber eller kanalisation ligger
tillsammans med elkablar gdller dven kraven fér elnét och starkstromsanlédggningar.

13. Projektering, detaljplanering och samordning

Underlag frdn Ledningskollen fér projektering, samordning eller samhélisplanering ér inte
giltigt som underlag fér utférande. Avstéind, utrymmesbehov och tekniska I6sningar ska
stdmmas av tidigt med berérd anldggningsdgare innan externa tidplaner och
bygghandlingar Idses.

Krav pd avstédnd pdéverkas bland annat av ledningstyp, markférhdllanden, vérmepdéverkan,
dtkomest for drift och underhdll, framtida felavhjélpning och behov av séker schakt. Vid
motstridiga uppgifter gdller lag, myndighetskrav, standard och Kraftringens sdrskilda
besked i det enskilda drendet.

14. Kontaktvagar

Arende Kontakt ‘ Uppgift

Skapa alltid drende fore
Ledningsanvisning Ledningskollen.se p )

utsattning.

Skapa dven drende i
Ledningskollen.

Ange Ledningskollens
drendenummer och

Akut ledningsvisning Geomatikk 026-12 35 00

Planerat arbete ndra

starkstrom driftplanerin kraftringen.se
/ P 9@ 9 bifoga komplett
arbetsbegdran
underlag.
Skada eller oplanerad .
Kraftringen 010-122 70 00 Dygnet runt.

pdverkan

15. Sammanfattning fér dig som planerar och gréaver

e Planera arbetet tidigt och identifiera berérda ledningsslag.

e Skapa alltid drende via Ledningskollen.

e | tatort och i ndrheten av byggnader, kabelskdp och andra anléggningsdelar ska
det alltid férutsattas att markférlagda ledningar kan finnas i arbetsomrddet.

o Detta ska beaktas vid planering och utférande av grdvning.

e Utgd aldrig frdn angivet eller normalt féridggningsdjup. Marknivd och téckning kan
ha féréindrats avsevdrt sedan anlédggningen anlades.
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e Ledningsanvisning dr inte tillstdnd att p&verka en anléggning och innebdr inte
automatisk ansvarsfrihet.

e Skicka arbetsbegdran ndr arbete néra starkstrém kan kréva sérskild hantering.

e Planera kabelflytt och andra projektétgarder normalt minst 6-12 mdnader fére
byggstart.

e Stoppa arbetet vid osdkerhet, skada eller oplanerad friliggning.

e FOlj alltid Kraftringens instruktioner.

16. Versionshistorik

Utgdva | Datum Férandring i dokument

1.0 2024-09-09 | Ursprunglig instruktion upprattad

11 2026-10-07 Omstrukturerad komplett version med gemensamma krav
férst och ddrefter ledningsslagsspecifika krav.
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